
2019年国家级继续医学教育系列项目 

明道学校——慢性呼吸疾病规范化诊治学习班 

通知 

 
尊敬的      教授/医生 ： 

您好！ 

慢性气道疾病、间质性肺疾病、肺部肿瘤、睡眠呼吸障碍等慢性呼吸系统疾病是造成疾

病社会和经济负担的主要疾病。明道学校——慢性呼吸疾病规范化诊治学习班旨在推广普及

慢性呼吸疾病的知识，适宜的防治技术，提高对慢性呼吸疾病及呼吸疑难病的认识、诊治及

规范化管理水平，提升基层医疗机构慢性呼吸疾病的综合防治能力。学习班自 2016年开设以

来，因其“内容新颖、临床实用”受到广大学员的欢迎。 

2019年国家级继续医学教育系列项目：明道学校——慢性呼吸疾病规范化诊治学习班将

于 2019 年 4 月 12-4 月 14 日在北京举行。学习班坚持从临床医生需求出发，以“内容丰富、

讲题新颖、形式多样、临床实用”为原则精心设计课程，邀请国内外呼吸疾病领域知名专家

和教授进行授课与临床思维培养，重点讲解慢性气道疾病、间质性肺疾病、肺结节与肺部恶

性肿瘤、睡眠呼吸障碍性疾病及其他呼吸疑难病的诊断、治疗、预防和长期管理，以及呼吸

系统疾病相关的各种诊疗技术如支气管介入技术和各种治疗方法的最新进展等内容，从而推

广普及慢性呼吸疾病的新知识和适宜的防治技术，真正提高每一位学员对慢性呼吸疾病及呼

吸疑难病的认识、诊治和规范化管理水平，推动我国慢性呼吸疾病诊治能力的提升和各级医

疗机构对慢性呼吸疾病的综合防治能力。因此，我们诚挚地邀请各位同道及精英踊跃参加。 

 

中日友好医院呼吸中心 

2019年 1月 23日 

 

【基本信息】 

主办单位：中日友好医院呼吸中心 

会议时间：2019年 4月 12日-4月 14日 

会议地点：北京渔阳饭店 

报到时间：2019年 4月 12日上午 8:00-12:00 

 



【参会形式】 

1. 会前注册： 

“慢性呼吸病规范化诊治学习班”注册费 1200元/人。 

食宿及交通费用自理（需提前联系会务组汇款）。 

2. 学分授予：全程参加慢病学习班的人员，学习结束后授予国家级 I类继续教育学分 5分。 

【慢性呼吸病参会人员】 

各级医疗机构的呼吸与危重症医学科、呼吸科、内科、老年科、重症医学科、全科、急

诊科等相关专业医生、医技以及护理人员等。 

【联系方式】 

学术联系人：任老师；联系方式：134 6638 0716                     

会务联系人：王雪菲；联系方式：186 1095 9916 

Email:zrhxzx2016@126.com 

【住宿安排】 

北京渔阳饭店  标间 700/间/晚  大床 650/间/晚 

地址：北京市朝阳区新源西里中街 18号 

电话：010-64669988 

北京雍景台酒店  标间 460/间/晚  大床 460/间/晚 

地址：北京市东城区东直门街道东直门外小街 2号 

电话：010-84478855 

备注：住宿费用自理，可于 2019年 4月 1日前统一由会务组为您预定房间 



附件 1：明道学校——慢性呼吸疾病规范化诊治学习班日程（暂定） 

04 月 12 日(星期五)下午 14:00-18:30 
时间 时长 内容 姓名 单位 

14:00-14:30 30 分钟 肺间质解剖及对应影像表现   

14:30-15:00 30 分钟 特发性间质性肺炎影像特点   

15:00-15:30 30 分钟 尘肺常见影像改变   

15:30-16:00 25 分钟 慢性呼吸疾病的氧疗策略   

16:00-16:10 10 分钟 茶歇   

16:10-16:40 30 分钟 肺功能检查及其临床应用   

16:40-17:10 30 分钟 血气分析结果解析及应用   

17:10-17:40 30 分钟 BAL 在间质性肺疾病的应用   

17:40-18:05 25 分钟 间质性肺疾病影像报告规范   

18:05-18:25 20 分钟 间质性肺疾病病理报告规范   

18:25-18:30 5 分钟 总结   

04 月 13 日(星期六) 08:00-18:35 
时间 时长 内容 姓名 单位 

08:00-08:15 15 分钟 开幕式 待定 待定 

08:15-08:45 30 分钟 急性重症间质性肺疾病的诊治思路   

08:45-09:15 25 分钟 阻塞性睡眠呼吸暂停与慢性气道疾病   

09:15-09:45 30 分钟 特发性肺纤维化急性加重的感染问题   

09:45-10:15 30 分钟 间质性肺疾病的病理学基础及诊断   

10:15-10:25 10 分钟 茶歇   

10:25-10:55 30 分钟 结节病的诊治难点与处理   

10:55-11:20 25 分钟 过敏性肺炎   

11:20-11:45 25 分钟 药物相关性间质性肺炎   

11:45-12:10 25 分钟 肺泡蛋白沉积症的治疗进展   

12:10-12:30 20 分钟 卫星会 时间、专家待定   

12:30-12:50 20 分钟 卫星会 时间、专家待定   

12:50-13:30 40 分钟 午餐     

13:30-14:00 30 分钟 肺小结节的识别与处理   

14:00-14:30 30 分钟 肺癌的液体活检   

14:30-15:00 30 分钟 肺癌的靶向治疗   

15:00-15:30 30 分钟 肺癌规范分期和放疗新技术   

15:30-15:50 20 分钟 用中医思维和方法管理呼吸慢病   



15:50-16:20 30 分钟 支气管镜检查与介入治疗方法的选择   

16:20-16:40 20 分钟 EBUS-TBNA 的临床应用指征与操作技巧   

16:40-17:00 20 分钟 支气管镜操作并发症及其处理   

17:00-17:20 20 分钟 
慢性呼吸疾病患者：疫苗接种及其临床

意义 
  

17:20-18:35 75 分钟 病例 1   

17:20-18:35 75 分钟 病例 2   

17:20-18:35 75 分钟 病例 3   

04 月 14 日(星期日) 08:00-17:35 

时间 时长 内容 姓名 单位 

08:00-08:30 30 分钟 OSAS 的临床表型   

08:30-09:00 30 分钟 肥胖低通气综合征   

09:00-09:30 30 分钟 间质性肺疾病的诊治思路   

09:25-09:50 30 分钟 特发性肺纤维化的药物治疗   

09:50-10:00 10 分钟 茶歇   

10:00-10:30 30 分钟 
慢性支气管炎、肺气肿、慢阻肺、ACOS
的概念及相互关系 

  

10:30-10:55 25 分钟 慢阻肺分级诊疗与稳定期管理   

10:55-11:20 25 分钟 哮喘控制不好的原因与对策   

11:20-11:45 25 分钟 免疫抑制患者肺部感染   

11:45-12:10 25 分钟 支气管扩张——老病新知   

12:10-12:30 20 分钟 卫星会：时间、专家待定   
12:30-13:30 60 分钟 午餐   

13:30-14:00 30 分钟 终末期呼吸疾病的治疗：肺移植   

14:00-14:25 25 分钟 间质性肺疾病的无创通气治疗   

14:25-14:50 25 分钟 阻塞性睡眠呼吸暂停的多系统并发症   

14:50-15:15 25 分钟 雾化吸入治疗   

15:15-15:40 25 分钟 慢性呼吸疾病患者的康复治疗   

15:40-16:05 25 分钟 
结缔组织疾病相关抗体的检测与临床意

义 
  

16:05-16:15 10 分钟 茶歇   

16:15-16:40 25 分钟 病例 1   

16:40-17:05 25 分钟 病例 2   

17:05-17:30 25 分钟 病例 3   

  

  



 

2019年国家级继续医学教育系列项目 

明道学校-中日医院间质性肺疾病规范诊治参访班 

通知 

间质性肺疾病是一组复杂的异质性疾病，有原因已知和未知，有急性起病和慢性起病，

有临床常见病和罕见病。其临床表现缺乏特异性，影像、病理改变复杂多样，疾病涉及多学

科内容。间质性肺疾病的异质性、复杂性为临床诊断及治疗决策制定带来困扰，成为呼吸专

科的主要疑难病症及呼吸医生面临的严峻挑战，间质性肺疾病的诊治能力亟待提升。 

明道学校-中日医院间质性肺疾病规范诊治参访班旨在培养间质性肺疾病领域学科带头

人，推动我国间质性肺疾病规范诊治、长期管理体系及临床研究体系与能力提升建设，培养

间质性肺疾病的临床多学科团队与研究团队，提高间质性肺疾病的诊治水平。 

2019 年国家级继续医学教育系列项目：明道学校-中日医院间质性肺疾病规范诊治参访

班将于 2019年 4月 12日-4月 21日在北京举行，包括 1） （4月 12 日-4月 14日）参与“慢

性呼吸疾病规范化诊治学习班”培训，2）（4 月 15 日-4 月 21 日）中日医院呼吸与危重症医

学科参访学习，跟随主治医师进行查房，参与间质性肺疾病多学科会诊查房，结合病例进行

学习讨论，培养间质性肺疾病的诊治思维。 

 

【间质病参访班学员要求】 

对间质性肺疾病规范诊治感兴趣，有一定工作基础； 

三级医院呼吸专科医师，取得主治医师以上技术资格，呼吸专科工作 5年以上； 

本单位设立间质性肺疾病专业或拟设立者优先；  

务必填写完成间质性肺疾病参访班报名表（见微信报名尾页）； 

参访班限招 15人 

时间：2019年 4月 12日-4月 21日 

注册费：5000元。 


